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22 JAHRE CHEERDANCE IN SCHWANEBECK — WIR SIND EIN TEAM!!

Seit die #5 Blue White Swans #5 am 2. Juli 1998 ins Leben gerufen wurden,
sind mittlerweile schon 22 Jahre vergangen. Mit derzeitigen 193 Mitgliedern
in 11 verschiedenen Teams, frainieren wir seit 2010 nicht mehr nur for
Auftritte, sondern auch mit hervorragenden Choreografien und gewagten
Stunts sehr erfolgreich fur Wettk&mpfe. Wir sind aber schon lange nicht mehr
die hubsch aussehenden Mdadels, die mit ihren Poms wuscheln - nein, wir
konnen auch anders! Hip-Hop und Streetdance gehdrt mittlerweile zum
festen Bestandteil unseres Programms. Da wir viele kleine und groBe Preise
in jeder Kategorie abréumen, denken wir, dass wir das ganz gut konnen.

Unsere Abteilung lebt mit und
durch ihre Mitglieder. lhre Ideen
und Leistungen lieBen unsere Ent-
wicklung rasant voranschreiten. Es
erfGllt uns mit Stolz, wenn wir
sehen, wie unsere 18 Trainer mit
inren Teamsimmer gréBere Erfolge
erreichen.

Unser Dank geht an all unsere
Mitglieder fUr ihren unerschutter-
lichen Flei und Disziplin sowie fUr ihre Treue und Engagement wdhrend der
Pandemie und der damit verbundenen trainingsfreien Zeit.

Wir freuen uns auf Eure ndchsten Ziele und Erfolge.

Ever Vorstand
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Der Vorstand

Am 16.01.2020 wurde in einer Mitgliederversammlung der neue Vorstand
fUr 2 Jahre gewdahlt.

Bei Fragen stehen wir allen gern zur VerfGgung.

E-Mail: vorstand@bluewhiteswans.de

Nancy Demuth
Vorsitzende
E-Mail: demuth@bluewhiteswans.de

Doreen Henschel
Stellv. Vorsitzende
E-Mail: bestellungen@bluewhiteswans.de

Nicole Fraubose
Kassenwart
E-Mail: kassenwart@bluewhiteswans.de

Desiree Mildorf
Jugendschutzbeauftragte
E-Mail: mildorf@bluewhiteswans.de

Reinhardt Franzke
Offentlichkeitsarbeit
E-Mail: medien@bluewhiteswans.de
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Unsere Erfolge 2019/2020

Barnimer Kinder- und Jugendfestival Finale Eberswalde - 11. & 12. Mai 2019
e 1. Platz - Swanies (Kategorie: Kids 9-12 Jahre) + Fanpokal
e 1. Platz - Blue Motion (Kategorie: Kids 8-9 Jahre)

TAF Ostdeutsche Meisterschaft Barleben (b. Magdeburg) - 19. Mai 2019
e 6. Platz - Swans Delight (Kategorie: Hip Hop Formationen

Hauptgruppe)

BSM Berliner Streetdance Meisterschaft - 25. & 26. Mai 2019
e 3. Platz - Tiny Stars (Kategorie: Kinder bis 11 Jahre - Anfanger
[hochgestuft von Newcomer])
e 2. Platz - Citt & Kim (Kategorie: Duo Adults)

Harzer Cheeropen lisenburg - 15. Juni 2019
e 1. Platz - Blue Angels (Kategorie: Junior Dance Hip-Hop)

Kinder- und Jugendfestival Schonwalde - 29. September 2019
e 1. Platz - Blue Motion

Miritz Dance Cup 10. November2019
e 3. Platz - Funky Bunch

Dance Competition Bernau 22. Februar 2020
e 1. Platz Blue Motion

2. Platz Exciting Moves

2. Platz Step Way

2. Platz KB Crew

3. Platz Swanies

CCVD LM Region Ost 07. Mdrz 2020

e 2. PlatzSo Wild

e 3. Platz Blue Motion
e 3. Plafz Funky Bunch
e 3.PlatzKB Crew

PSS,
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Basketball mit dem $$V LOK Bernau

Eine Tradition, die seit 1999 besteht, sind
die Auffritte bei den Basketball-
Heimspielen des Zweitligisten aus Bernau.
Es sind die Auftritte, die am meisten
Vorbereitung brauchen, denn es muUssen
10 Auszeiten (ca. 30 Sek. Tanz) und 2 :
Viertelpausen (ca. 1 min. Tanz) geplant "
werden. Obendrauf kommt dann noch
das Spalier ganz am Anfang, mit dem wir
die Spieler auf dem Feld begriBen. { & 3 g
Halloween-, Weihnachts- und Valentins- ." nees .' 4‘

specials inklusive! '

o

Da ein Team dies nicht allein meistern kann, wechseln die Teams. So sind
zum einen unsere Teams ,,So Wild" und ,Swans Delight" in st@dndigem

- Wechsel. Zum anderen wer-
den sie bei jedem Spiel von
einem jingeren Team unter-
stUtzt, welches dann 2 bis 3
Auszeiten und eine Viertel-
pause Ubernimmt. Das Tanzen
in den Pausen ist aber noch
nicht alles! Das Jubeln und
Anfeuern am Spielfeldrand
gehort naturlich dazu und so
machen wir unserem Namen
als Cheerdancer (cheer= an-
feuern) alle Ehre. Wer jetzt denkt: ,,Na die Tdnze kann man beim normalen
Training Gben" und ,,schminken kann man sich auch zuhause", der hat
falsch gedacht, denn das Planen der Aufstellungen nimmt bei so vielen
Madels sehr viel Zeit in Anspruch und da wird beim normalen Training die
Zeit oft knapp — eine wochentliche Zusatztrainingszeit muss her! Treffpunkt ist
ca. 2 bis 2,5 Stunden vor Spielbeginn in der Halle.




Dann  wird sich  um-
gezogen, aufgewdrmt und
die Aufstellungen werden
auf dem Spielfeld durchge-
gangen. Dabei tanzen die
Teams jeden Tanz min-
destens einmal. Anschlie-
Bend wird sich gemeinsam
nochmals aufgewdrmt und
man Ubft Hebungen und
Stunts, damit sie beim Auf-
fritt auch wirklich funktio-
nieren. Danach heiBt es
warten, warten bis die Halle dunkel wird und es heiBt: ,,Fans, es ist Zeit!".
Gemeinsam verbleiben wir mit den Spielern am Eingang, bis wir aufs
Spielfeld kdbnnen. Nach dem Ende des Spiels gibt es nach einem Sieg ein
Abklatschen mit den Spielern.

Wdhrend wir uns dann in der Umkleide umziehen und in bequeme
Jogginghosen werfen, sind unsere Trainer mit den Gedanken schon beim
ndachsten Heimspiel, denn die Uberlegungen: ,,Welche Ténze - Welche Musik
- Welche Frisur - Wie schminken wir uns - und was ziehen wir an2" beginnen
wieder von vorn. Jedes Basketballspiel soll einzigartig sein und bleiben -
sowohl fUr die Tanzer als auch fUr die Zuschauer.

Eure Amelie Lehman
(Swans Delight)




Barnimer Kinder- und Jugendfestival

Was fur ein erfolgreiches
Wochenende fur die Cheer-
dancer der Blue White Swans,
frotz des kUhlen und verreg-
neten Wefters. Unsere Mdadels
sahen fast nur auf Regen-
schirme als sich die ,Swanies"
und ,Blue Motion* in ihren
Kategorien die ersten Platze
sicherten. Vielen Dank fUr die super UnterstUfzung der mitgereisten Elfern &
Fans.

Karsten Xube

Fastallatewr- und Foeizungsbaumeister
Thermische Solaranlagen W
Photovoltaik-Anlagen e —*ﬁe%“aét;{m\zl
Pellet-/Holzheizungen

Warmepumpen

Wasseraufbereitungsanlagen Lfcl)%fi?g 10 7320 39 14 55712969; o
Klimaanlagen www.sa-ge-tec.de

Heizung/Sanitar
Wartung und Instandhaltung




Don Giovanni Cup in Schwanebeck &

Familienfest in Panketal

Unsere Tanzerinnen waren am Wochenende im Dauereinsatz. Aber der
Reihe nach!

Bereits zum 19. Mal fand am Samstag, 04. Mai 2019, der fraditionelle Don
Giovanni Cup in Schwanebeck statt und unsere Teams Blue Motion und
Exciting Moves sorgten zwischen den Spielen fur das passende Rahmen-
programm.

Ebenfalls stand das
letzte Saisonspiel der
Handballer vom HSV-
Bernauer Bdren an.
Die Tdnzerinnen von
unseren Swanies und
United Swans freuten
sich darauf, in den
Pausen das Publikum
Zu unterhalten und
vor allem die Bd&ren
wdhrend des Spiels
lautstark anzufeuern.
Und es hat geholfen:
knapp. aber verdient, siegten die Baren gegen den HC 52 AngermUnde mit
22:21. Mit dem Sieg gegen den Tabellenzweiten konnte die Saison
erfolgreich auf Platz drei beendet werden. Die Blue White Swans sagen:
Herzlichen Gluckwunsch, liebe Baren!

Weiter ging es am Sonntag, 05. Mai 2019, beim Familienfest in Panketal. Die
Tiny Stars, Exciting Moves, Swanies & United Swans begeisterten mit ihren
Auftriften die anwesenden Besucher und Eltern. Eine wilkommene
Abwechslung vor den bevorstehenden Meisterschaftsauftritten in den
ndchsten Wochen.

PSS,
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TAF Ostdeutsche Meisterschaft

Am Sonntag, 19.05.2019, haben unsere Tanzerinnen und Ténzer von S.D. &
P. (Swans Delight) erfolgreich an der TAF Ostdeutschen Meisterschaft in
Barleben bei Magdeburg teilgenommen.

Nach der ersten Aus-
scheidungsrunde und dem
Einzug in die Finalrunde hat
das Team aus Panketal in
dieser zweiten Runde noch
einmal alles gegeben. Lohn fur
die MUhen war, bei starker
Konkurrenz, am Ende Platz 6 fUr
die Blue White Swans. Dieser
Platz bedeutet gleichzeitig die
Qualifikation fUr die Deutsche
Meisterschaft.

Nicht nur die Trainerinnen Citt & Franzi sind stolz auf inr Team.
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ANDRE HENSCHEL G'“ \

» Gutachten fur Unfallschaden '
s Fahrzeugbewertungen Dipl.-Ing.

André Henschel

Sachverstandiger / Priifingenieur

Gustav-Adolf-Str. 110
13086 Berlin
Telefon: 030 /47 00 56 67

Uil i Funk: 0171 / 48 38 449
Email: kfh.berlin@web.de

Rathausfest — Nicht ohne uns!

Ein Auftritt beim jéhrlich im April stattfindenden Rathausfest in Panketal ist for
die Té@nzerinnen der Blue White Swans mittlerweile liebgewordene Tradition.

So tanzten am Samstag, den
13.04.2019 insgesamt sechs Teams
auf heimischen Rasen: United
Swans, Blue Moftion, Exciting Moves,
Tiny Stars, Swanies und S.D.&P.
(Swans Delight). Die Té&nzerinnen
unterhielten gutgelaunt und
stimmungsvoll die Besucherinnen
und Besucher des Festes. FUr unser
jingstes Team United Swans war es =
der erste offentliche Auftritt. Habt ihr super gemachtl

PSS,
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Berliner Streetdance Meisterschaft

Was fUr ein Wochenende
fUr die Blue White Swans.
Am Samstag & Sonntag,
25./26.05.2019, starteten
insgesamt vier Teams und
fOnf Duos bei der Berliner
Streetdance Meisterschaft
im Rahmen der Jugend-
messe  ,You" in den
Messehallen unter dem
Berliner Funkturm.

Los ging es gleich mit der Startnummer 2 fUr unsere Tiny Stars, die in der
Kategorie "Kinder bis 11 Jahre: Newcomer' ihren ersten groBen
Meisterschaftswettkampf vor einer solchen Kulisse hatten. Und unsere
Tanzerinnen zeigten auf den Punkt, was sie in den letzten Wochen im
Training einstudiert hatten. Zu diesem Zeitpunkt wusste noch keiner, welches
Wechselbad der Geflhle die Tiny's, Coaches und Eltern noch durchlaufen
werden. Aber dazu spdter mehr.

In der Kategorie ,,Duo Teenies 12-16 Jahre" gingen gleich 8 Schwdne an den
Start: Phoebe & Elisa, Johanna & Viona, Emi & Natti sowie Hannah & Milena.
Alle vier Duos schlugen sich bravourds und zeigten, welche Choreografien
sie sich in den letzten Wochen ausgedacht haben. Die Herausforderung fur
alle Tanzer ist in dieser Competition, dass man zur Vorbereitung nur die Beats
per Minute (Rhythmus und Schnelligkeit des
Songs), nicht jedoch den zu tanzenden Song
mitgeteilt bekommt.

Danach war ,,Coach-Zeit" auf der BUhne
angesagt: Citt & Kim, zwei unserer Trainerinnen,
starteten in der Kategorie ,,Duo Adults" und
zeigten hier die nach unserer Meinung
abwechslungsreichste Choreografie in dieser
Kategorie.
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Tja, dann hieB es warten auf die Siegerehrung und zund&chst sorgte eine
eigentlich positive Nachricht fUr groBe EnttGuschung. Die Jury fand die ,,Tiny
Stars" zu gut fUr die Kategorie ,,Newcomer" und stufte sie in die Kategorie
,,Anfonger hoch. Und ollen war klar: bei nun 6 Mannschaften in dieser
- 7 ‘ > Kategorie rUckt der ersehnte Pokal
in weite Ferne und die ersten
Trnen der Enttduschung, nicht nur
bei den Tdanzerinnen, waren zu
sehen. Doch dann die groBe Uber-
raschung: mift Uber 80 Punkten, und
damit nur 3 Punkte weniger als die
Erstplatzierten, gelang ein nicht for
moglich gehaltener 3. Platz. Sen-
sationell gemacht, "Tiny Stars'l

Aber das war noch nicht alles! Auch Citt und Kim holten einen weiteren
Pokal nach Schwanebeck. Sie belegten mit einer wirklich starken Per-
formance den 2. Platz. Citt & Kim: ihr wart Klasse!

Am Nachmittag hieB es dann weiter Daumen dricken und unsere Madels
der ,Blue Angels" und ,So Wild" anfeuern. Beide Dance-Crews fraten
erstmals in derselben Kategorie bei einer Meisterschaft an, und zwar in der
Kategorie "Teenies Anfanger". Beide Teams legten klasse Auftritte hin und
begeisterten das Publikum. In der starken Konkurrenz mit 11 Teams reichte
es leider fUr beide Teams am Ende nicht fUr eine Platzierung.

Am Sonntag ging es fur ,S.D. & P." von
Panketal nach Charlottenburg. In der
Kategorie ,,Adults Mittelstufe" zeigten sie
eine super Performance. Auch hier war
das Starterfeld stark besetzt. Insgesamt 17
Teams k&mpften um die Platze 1 bis 3.

Was am Ende aber wichtiger ist als alle [
Platzierungen: alle Teams der Blue White chns haben sich gegenseitig
angefeuert, unterstutzt, getréstet, gefreut und waren zum Teil weit vor ihren
eigentlichen Auftritten da, um die anderen Tanzerinnen zu unterstUtzen. Ein
groBer Dank geht an dieser Stelle auch an unsere Trainerinnen, die ihre
Teams super eingestellt haben und an alle Eltern fUr die groBe Unterstitzung.

PSS,
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Harzer Cheeropen

GroBer Erfolg fUr unsere ,Blue
Angels" am 15. Juni 2019 bei
den Harzer Cheeropen in
llsenburg: unsere Tdnzerinnen
holten fur die Blue White Swans
den ersten Platz nach Panke-
fal.

Bereits zum 7. Mal richtete der
Forderverein ,,Dymatix Wernige-
rode e.V." die Harzer Cheer- i "
open aus und die rund 1.500 Zuschauer fassende Harzlandhalle in llsenburg
war gut gefullt.

Die 16 Tanzerinnen der Blue Angels (heute KB Crew) hatten sich in den
letzten Wochen gut auf dieses Event mit ihren Trainerinnen Kim & Cindy
vorbereitet und so hieB es verdientermaBen Plafz 1 in der Kategorie ,,Junior
Dance Hip Hop" fur das Team von den Blue White Swans aus Schwanebeck!

Herzlichen GlUckwunsch, wir sind alle stolz auf Euchl!

7

Physio

PRAXIS FUR PHYSIOTHERAPIE
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Cheerleading Championship

Ein Blockbuster mit TV-Stars und vielen Schwdnen

Uber Pfingsten versammelten | ol
sich Uber 5.500 Teilnehmer zu L
Europas groBtem Cheerleading 3
Festival bei der Elite Cheer-
leading Championship  im
Movie Park Germany in Bottrop.
Und die Blue White Swans
waren mittendrin!

Bereits zum 16. Mal hieB es im
Movie Park vom 8. bis 9. Juni: e
Vorausscheid und Meisterschaft an einem Wochenende.

Aber nicht nur Platzierungen und Pokale stehen bei diesem Event im Fokus.
Durch die Jury, die u.a. aus Trainern von weltweit renommierten Teams
bestehf, haben die Mannschaften die Moglichkeit sich mit anderen
internationalen und deufschen Meistern zu messen und sich hier unter
Wettkampfatmosphdre auch den ein oder anderen Trick abzuschauen und
von den anderen Teams zu lernen.

Mit diesem Ziel machten sich auch unsere Tanzerinnen von So Wild auf den
Weg nach Bottrop. Bevor es zum Wettkampf ging, wurde aber erst einmall
ausgiebig der Park erkundet und die Achterbahnen unsicher gemacht.

Am Sonnfag hieB es dann: Wettkampfzeitl Die Aufregung aller war zu
spuren, da man das erste Mal international (u.a. Teams aus Russland, den
Niederlanden und Slowenien) anfrat. Unsere Mddchen haben einen super
Auftritt hingelegt und so reichte es am Ende in einem hochkaratig besetzten
Teilnehmerfeld fUr den 10. Platz.

PSS,
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Workshop Breakdance

FUr unsere Madels von S.D.&P. (heute k e
Swans Delight) und die Jungs von T —
Step Way ging es dieses Mal
zusammen zum Training. Es stand ein
Workshop fUr Breakdance auf dem
Programm. Schon wdhrend einer
ausfUhrlichen Erwdrmung wurden
einige ,Basic - Moves" wie der
WSixstep”  geUbt. Wir lernten  die
verschiedenen Freeze Arten, wie zum
Beispiel den Baby- oder den Schulter
Freeze. Ab jetzt ging ohne Knie-
schoner nichts mehr, da von nun an alles auf den Knien und dem Boden
geubt wurde. Wir erlebten somit Schrittkombinationen wie den Six- und
Fourstep, sowie der von uns getaufte Seestern. Nachdem alles erklart
worden war, Ubte jeder fur sich selbst und Thomster gab Tipps.

Viele der Basics konnten vor allem die Méadels von Swans Delight fur ihre
Meisterschaftschoreografie nutzen.

Dance Camp Infinity Girls

Das jungste Team unserer §~ Blue
White Swans 5 Ubernachtete am
Halloween-Wochenende in unserer
Sportmensa.

Mit  viel SpaB und gruseligem
Halloween Essen wurde fleiBig for
den Swans Dance Day geUbt!
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United Dance Organisation

Am 09. Mdarz 2019 hieB es sowohl for
S.D.&P. (Swans Delight), als auch fUr die
Blue Angels (KB Crew) frih aufstehen.
Gegen 1:30 Uhr fuhr der Bus in Richtung
Norden. FUr die Schwdne ging es in
dieser Nacht nach Wilhelmshaven zur
Norddeutschen Meisterschaft der UDO.
Im Bus wurde gefrUhstUckt und gestylt. Es wurden Zopfe geflochfen Make—
up aufgetragen und die Augenringe kaschiert. Gegen 9:30 Uhr war das Ziel
dann endlich erreicht und die gut gelaunten Schwdne gingen mit voller
Motivation in die Halle. Nachdem Sack und Pack in der Umkleide verstaut
waren, ging es fur beide Teams erst einmal zur Stellprobe auf die BUhne,
welche dann zum Glick gréBer war als erwartet. Als es dann hieB ,zieht bitte
langsam eure Auftrittskleidung an* wurde die Stimmung etwas ruhiger und
jeder fing an sich auf seine Art und Weise auf den bevorstehenden
Wettkampf zu fokussieren. Die Blue Angels waren als Erstes dran. Sie zeigten
[NCE ORGANISATION - UNITED DANGE ORGANISATION i eine sehr starke Performance, woraufhin
die groBen Mdadels stolz ihre kleinen
Schitzlinge in den Arm nahmen. Bei der
Siegerehrung gab es fur die Blue Angels
dann einen wohlverdienten 3. Platz! Damit
war die Anspannung aber nicht weg, denn
nun hieB es Daumen dricken fir S.D.&P.!
. Auch sie zeigten ihr ganzes Kénnen und
Wurden von den mitgereisten Eltern tatkraftig unterstUtzt. FOr sie ging es
dann bei der Siegerehrung auch aufs Treppchen und sie fuhren mit dem 2.
Platz im Gepdck wieder nach Hause. Sie erreichten das heimische
Schwanebeck am 10. Mdarz 2019 um ca. 1 Uhr vollig UbermUdet, aber mit
einem wunderschénen Erlebnis und zwei Siegen, die sich sehen lassen
kénnen!

Eure Amelie Lehmann (Swans Delight)

PSS,




8. Engelhardt-Liepnitzsee-Triathlon

Am Sonntag, 16.06.2019, fand der 8. Engelhardt-
Liepnitzsee-Triathlon statt und die Cheerdancer
der Blue White Swans feuerten die Athletinnen
und Athleten kréaftig an. Rund 350 Sportlerinnen
und Sportler traten in verschiedenen Distanzen
bei idealen Temperaturen an, um sich beim
Schwimmen, Radfahren und Laufen mit-
einander zu messen. Unsere Cheerdancer, bunt
gemischt aus den verschiedenen Teams der
Blue White Swans, unterstGfzten mit ihren Poms
und lautstarkem Anfeuern die Triathleten bei
den Wechseln und auf dem Weg ins Ziel.

Herzlichen Dank an alle Organisatoren dieses Events. Wir sind gerne auch
beim 9. Engelhardt-Liepnitzsee-Triathlon wieder dabei.
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1. Wukensee-Triathlon

Am Sonntag, 22.09.2019,
fand der 1. Wukensee-
Triathlon in Biesenthal statt.
Bei traumhaften duBeren
Bedingungen gingen rund
400 Teilnehmer an den Start
und alle bekamen laut-
starke UnterstUfzung aus
Schwanebeck.

Die Blue White Swans waren
mit Tanzerinnen aus insgesamt 5 verschiedenen Teams vor Ort und haben
an diversen Stationen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer angefeuert und
motiviert.

Herzlichen Dank an die Bernauer Lauffreunde und Matthias Barke, dass wir
euch auch bei diesem Triathlon unterstUtzen durften und fUr die folle
Befreuung vor Ort. NatUrlich geht unser Dank an alle Tanzerinnen und Eltern,
die am Wukensee dabei waren.

P L
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25 Jahre SELGROS

Mit 7 Teams tanzten unsere #5 Blue White
Swans #5 zum Firmenjubildum von
SELGRQOS in Lindenberg!

Am Freitag, dem 25.10. ging es bei
SELGROS, einem unserer zukUnftigen
Sponsoren, hoch her. Mit 4 Cheerdance-
teams und 3 HipHop-Crews sorgten wir
fOr Stimmung vor dem Eingang des
GroBhéandlers!

.

¥ et
=5

¥h
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Sportlerball der $G Schwanebeck 98 e.V.

Schuler der Theater AG des Paulus-Praetorius-
Gymnasiums in Bernau fUhrten ein TheaterstUck
auf und unsere §5 Blue White Swans #5 sorgten
mit Hip-Hop und Cheerdance fur Stimmung!

Die Teams Blue Angels, Swans Delight und So Wild
heizten ein, bevor sich die Gdaste selbst zum
Tanzen aufs ,,Parkett" begaben.

DJ Andreas sorgte mit Wunschmusik fUr die richtige Stimmung, damit wir die
Burger vom Buffet von Herrn Sommer wieder abtanzen konnten!
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Am 16.11.2019 war es endlich wieder an der Zeit fUr einen Swans Dance Day
und damit schon der 11. seiner Art. Es ist fUr alle T&nzerinnen und Tanzer ein
ganz besonderer Tag. Ein Tag an dem alle ihr Kbnnen zeigen mdéchten und
gemeinsam die vergangene Saison gefeiert wird. Der Tag begann fur
unsere vielen fleiBigen Helfer wie jedes Jahr. Die groBe Schwanenhalle
musste hergerichtet werden und das bedeutet jede Menge Arbeit.
Musikboxen, Scheinwerfer, ein DJ-Pult, Sitzmoglichkeiten und der Girill
mussten an Ort und Stelle gebracht werden. AuBerdem wurden den Teams
Kabinen zugeordnet und der Stand fUr unseren Kuchenbasar wurde
aufgebaut. Ab 14 Uhr frudelten langsam die ersten Tanzerinnen und Tanzer
ein, denn um 15 Uhr hieB es dann ,Herzlich willkommmen zu unserem 11.
Swans Dance Day!". Da wir dieses Jahr eine groBzigige Zuwendung aus
dem BUrgerbudget erhalten haben, lieB es sich Burgermeister Maximilian
Wonke nicht nehmen, persoénlich
zu erscheinen. Ganz begeistert
von der groBen Teilnehmerzahl
AuBerte er sich ofter bei diesem
Event vorbei zu schauen. Der
erste Show Act des Abends ge-
horte  dem Team So Wild
gemeinsam mit Galaxy Cheer-
leader Berlin. Zusammen zeigten
sie Stunts, welche nicht nur die
Eltern, sondern auch einige
Té&nzerinnen und Tdnzer in ein
groBes Staunen versetzten.

Dass wir auch dieses Jahr wieder eine wunderschdne Torte bewundern
durften, haben wir unserer Tortenbdckerin Nicole Meusel zu verdanken. Sie
hat einen 25 kg schweren Schwan entstehen lassen, welcher fUr groBes
Aufsehen sorgte und restlos verputzt wurde. NatUrlich begann der Dance
Day wie seit einigen Jahren mit dem Wettkampf unserer Mixed Teams. Die
4 Teams mit T&nzerinnen und Tanzern gemischt aus allen Alterskategorien
zeigten starke Auftritte und so war es fUr die Jury nicht leicht einen Sieger zu
kGren. Wahrend die Jury sich zur Beratung zurUck zog, zeigten in der Zeit alle
Teams ihr erlerntes Kénnen aus dem letzten Jahr. Zwischendurch gab es
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immer wieder kleine Tanzeinlagen von allen Teams mit den Gemein-
schaftstdnzen. Die Seniors Swans Delight haben sich dabei etwas ganz
Besonderes ausgedacht, so holten sie am Ende ihres Auftrittes alle
Tanzerinnen und Tanzer auf die BUhne und ftanzten zusammen etwas
Freestyle. Der JahresrUckblick per Video durfte natUrlich auch nicht fehlen
und so schaut man gemeinsam auf die erfolgreichen und lustigen Tage der
Schwdne zuruck.

Am Ende des Abends musste eine Platzierung fUr den Wettkampf der Mixed
Teams her und so kletterte die ,,Smiling Crew" von Amelie und Lana auf den
1. Platz.

Wir bedanken uns bei der
tatkraftigen  UnterstUtzung
von SELGROS, welche unser
GlUcksrad betreute, der
Freiwiligen Feuerwehr aus
Schwanebeck, welche un-
sere hungrigen Méagen mit
Grillgut versorgte und bei
allen fleiBigen Kuchenbd&-
ckerinnen und Verkdufer-
innen.

IW i

|

Es war ein gelungener
Abend, weshalb wir sehr bedauern, dass der 12. Swans Dance Day

aufgrund der Corona-Pandemie ausfallen wird. Wir hoffen wir sehen uns alle
am 13.11.2021 wieder! Eure Amelie Lehmann (Swans Delight)

PSS,
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Weihnachtsparade der FFW Zepernick

Am 07.12.2019 fand die — l I

traditionelle Weih- P~ 5% - TE" ] Hl" l"‘ HH '
nachtsparade der FFW M G ~

Zepernick statt.

Dieses Mal gab es eine
Vorparade ohne Fahr-
zeuge. Den FuBgdn-
gern und vor allem den
Kindern sollte die Mo6g-
lichkeit gegeben werden, sich auch ohne Autoabgasen prdsentieren zu
kédnnen. Eine groBartige Idee, finden wirl Somit konnten Mitglieder aller
Teams der #5 Blue White Swans #5 an der Parade teilinehmen. Sogar unsere
Jingsten, die Infinity Girls, liefen zusammen mit den United Swans, Blue
Motion, Exciting Moves und der
KB Crew und schwangen ihre
Pomszum Takt der Weih-
nachtslieder. Alle haben das
toll gemacht!

Die Fahrzeugparade startete
dann um 18 Uhr und dank der
Firma STRAMAN, konnten wir
unseren Verein zusammen mit
den M&adchen von So Wild und
Swans Delight auch an dieser
Stelle wirdig vertreten!

Es war wieder ein groBartiges Erlebnis! Ein groBes Dankeschén an die FFW
ZLepernick!
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United Swans Dance Camp

United Swans - nicht nur ein Name, sondern das Motto des jungen Teams.

Nach Zeiten von Corona Lockdown und ZurUckhaltung zog es eines unserer
Teams ins Dance Camp 2020. Schnell war klar, dass trotz der heien
Temperaturen die Lust zum Tanzen Uberwog. NatUrlich war der Zu-
sammenhalt ein wichtiger Teil des Dance Camps und so sprangen alle ins
kUhle Nass, suchten einen Schatz und lachten bis tief in die Nacht. Die
Anspannung stieg als die Madels vom Team United Swans ihre bisher noch
nie getfragenen Uniformen anprobierten. Als klar war, dass frotz der langen
Zeit noch alles passte,
tanzten sie ihre neue
Choreo und dlitzerten
im Sonnenuntergang.

Ein gelungenes Dance
Camp ging somit zu
Ende und auch die
Trainerinnen Lena &
Nancy zeigten sich
zufrieden.

_ o )
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Architekten und Ingenieure GmbH
Gesellschaft flir Generalplanung

*  Architektur *  Tragwerksplanung

*+  TGA-Planung *  Projektsteuerung

¢ Baulberwachung *  SiGeKo — Leistungen

¢ Building Information Modelling *  Technical Due Dilligence
*  Energieberatung *  Schad- / Gefahrstoffe
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Dance Competition Bernau

Die #5 Blue White Swans #5 haben es schon wieder getan. Gemeinsam mit
5 Teams haben wir uns der Herausforderung der Dance Competition im
Februar 2020 in Bernau gestellt. Die Konkurrenz war groBartig, aber unsere
Jungs und Mdadels auch.

Unsere Teams der Blue White Swans haben die Halle zum Kochen gebracht
und mit ihren Choreos Uberzeugt. Somit erzielte unser Team sogar Platz 1 und
legte die Latte somit sehr hoch. Auch die anderen Teams zeigten ihr Bestes
und holten groBe Erfolge:

Blue Motion ¥ 1. Platz €
Exciting Moves ¥ 2. Platz
Swanies ¥ 3. Platz

Step Way ¥ 2. Platz

KB Crew ¥ 2. Platz
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Panketaler Volleyballnacht

Eine fantastische Zusammen-
arbeit zwischen Volleyball und
Cheerdance. Unser Team
Swans Delight tanzte mit den
Volleyballern unseres Vereins
zum Auftakt der Panketaler
Volleyballnacht @).

Die Mdadels und Jungs beider
Teams hatten viel SpaB dabei,
uns ihre  unvergleichliche
Choreo zu zeigen.

CCVD Landesmeisterschaft Region Ost

Die #5 Blue White Swans #5 haben es mal wieder gerockt. Unsere Teams
haben sich vor ihrer
starken Konkurrenz be-
hauptet.

Funky Bunch ¥ 3. Platz
KB Crew ¥ 3. Platz

So Wild ¥ 2. Platz

Alle qualifizierten sich
fUr die Deutsche
Meisterschaft. Herzlichen Gluckwunsch!

Blue Motion ¥ 3. Platz (Open Division)

Wir hatten gern mit euch der Deutschen Meisterschaft 2020 entgegen-
gefiebertlll Leider hat diese nicht stattgefunden.

PSS,
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Die Pandemie stellte uns vor neue Herausforderungen. Trainingsverbot! Am
20. Mdarz mussten wir unsere Mitglieder informieren, dass das Trainings-
geldnde gesperrt ist und alle zu Hause bleiben mUssen.

Wie gestalten wir ein Vereinsleben, wenn wir uns nicht treffen, quatschen
und trainieren dirfen?

Einige Trainer lieBen sich Trainingsprogramme einfallen und stellten sie ihren
Teilnehmern per WhatsApp zur VerfUgung. Aber auch andere gemeinsame
AkfivitGten lieBen wir uns einfallen, die jeder zu Haus in den eigenen 4
Wdanden oder im Garten machen konnte.

Onlinetraining via Zoom

Celine Handel erklarte sich gern bereit, ein
Online-Training via ZOOM durchzufGhren.
Das Training fand regelmdaBig jede Woche
fUr jeweils ein bis zwei Stunden oder auch
lGnger statt (je nach Andrang). Zusétzlich
trainierte sie online mitihrem Team So Wild.
Celine zeigte Erwarmungs-und Gymnastik-
Ubungen. Auch lehrte sie verschiedene
Tanzschritte unterschiedlicher Tanzstile.

Die Zeit zum Quatschen miteinander kam
auch nicht zu kurz @

Die Kurse fanden sehr guten Anklang und
der Andrang war dementsprechend groB.

Vielen Dank dafur!
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Tanzen vs. Corona - High School Musical
einmal anders

Wir stellten eine fertige Choreografie zur Ver-
figung und jeder sollte sie nachtanzen. Jeder auf
seine Art. Der Fantasie wurden keine Grenzen
gesetzt!

Zu bewundern sind alle einzelnen Tanze mit einem
Link auf unserer Homepage. Der Zusammenschnitt
aller Tanze ist auf Instagram (#bluewhiteswans) zu
sehen.

And we danced - Wir wollen tanzen!

Jeder fangt einen Pom, tanzt ein paar Schritte und wirft
den Pom wieder Richtung Kamera.

Ein einfaches Konzept und sehr viele Kinder hatten ihren
SpaB dabei @

Vielen Dank an Eltern, GroBeltern und Geschwister beim
Verwirklichen dieses Projektes!
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Tanzen mit der Familie

Wir gaben euch wieder die
Choreografie, aber dieses
Mal holt ihr eure ganze
Familie zum Tanzen dazu. Es
war fUr uns eine Freude zu
sehen, wieviel SpaB so ein
kleines Projekt ausldsen
kann.

Der Zusammenschnitt aller Tnze ist auf Instagram
(#bluewhiteswans) und auf unserer Homepage
www.bluewhiteswans.de zu sehen.

Wir danken Franziska Franzke fUr inre Zeit und Hilfe bei der Organisation und
Zusommenschm’r’r
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10-jahriges Jubilaum Celine Handel

Vorstand:

Celli:

Vorstand:

Celli:

~Wow, 10 Jahre Trainer und 17
Jahre insgesamt bei den Blue
White Swans - was fiir eine
lange Zeit. Da gibt es doch sicher
viele spannende Erinnerungen.
Erzahl doch mal, wie hat alles
angefangen?“

»~Angefangen habe ich natiirlich
als begeisterte Tanzerin mit
grade mal 6 Jahren, bei den Blue
White Swans (damals hatten die Teams noch keine Namen).
Mit 13 Jahren wurde ich dann Co Trainer bei den Little Jumpers
und war fiir die Choreos zustdndig. Dies machte mir besonders

viel Spaf3. Gleichzeitig trainierte ich selbst bei den Shiny Swans
und Dance Delight.”

»Hast du dich schon immer als Trainerin gesehen oder eher als
Tanzerin?“

,Tatsachlich beides. Ich liebe es zu tanzen, aber auch mein
Wissen und meine Erfahrungen weiter zu
geben und zu sehen, wie sich meine Tanzer
entwickeln. Die Tiny Stars waren dann mein
erstes Team, welches ich gemeinsam mit
Laura und Nicole gefiihrt habe. Ich konnte
sehr viel in der Zeit lernen und mitnehmen.“
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Vorstand: »Wie ging es dann weiter?“

Celli: ,Ich habe 2 Jahre lang die Tiny
Stars trainiert und mich dann mit
einem lachendem und einem
weinenden Auge dazu ent-
schieden mich neuen Heraus-
forderungen zu stellen und altere
Tanzerinnen zu trainieren. So
kam ich 2015 zu So Happy. Im
Jahr 2017 wurde aus den Teams
So Happy und Wild Steps ein
neues Team - namlich So Wild,
welche ich bis heute erfolgreich
trainiere. Es macht riesigen Spaf3
diese talentierten Tanzerinnen zu trainieren. Ab und an
werfe ich gerade ausgedachte Choreos komplett um und
mache etwas Neues daraus. Das Team nimmt es zum Gliick
mit einem Lacheln und sie trainieren motiviert weiter.“

Vorstand: JAuf dein Konto gehen einige Erfolge fiir die Blue White
Swans. Was war das Aufregendste oder Verriickteste was dir
auf deinem Weg als Trainer je passiert ist?

Celli: ,Das ist schwer (denkt nach) - es ist immer aufregend die
Maidels bei Meisterschaften tanzen zu sehen. Aber das
Verriickteste ist immer, wenn wir Ubernachtungen machen
und sie nachts um 2 Uhr aufspringen und anfangen zu singen,
alte Choreos zu tanzen oder wenn sie wie kleine Raupen in
ihren Schlafsacken iiber den Boden robben (lacht).
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Was mich aber wirklich beeindruckt ist, dass aus den einst
jungen 9-jahrigen Tadnzerinnen, 16-jahrige Frauen geworden
sind, die unglaubliches Takt- und Korpergefiihl bekommen
haben und sich mit Liebeskummer oder Sorgen jederzeit an
mich gewendet haben.”

Vorstand: s1st das auch der Grund, warum du das so lange schon ehren-
amtlich machst?“

Celli: »Ja genau, es macht unglaublich viel Spaf, es weckt immer
wieder meine Kreativitit und lasst mich mit Stolz den
Leistungssprung meiner Madels bewundern. Es macht mich
stolz, ihnen Werte und Normen zu vermitteln. Ich sehe mich als
Trainer als eine Mischung aus Trainer, beste Freundin und
grofde Schwester.“

Vorstand: ,Was wiirdest du anderen
Trainern mit auf den Weg
geben?”

Celli: ,Dass sie immer an ihr Team

glauben und dranbleiben, auch
wenn es mal harte Zeiten gibt.
Versucht jede Hilfe, die ihr be-
kommt, anzunehmen und bindet
die Eltern mit ein.”

Vorstand: ,Vielen lieben Dank - es ist
grofdartig dich als Trainerin und
Mensch in unserem Verein zu
haben. Auf die nachsten 10 Jahre bei uns.”

PSS,
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Unsere Trainer 2019/2020

Nancy Demuth

Coach von Team: United Swans

Doreen Henschel

Wy

.- Coach von Team: Exciting
Moves

Miriam Warzecha
Coach von Team:

Dancing Diamonds

Celine Héndel |

Coach von Team: So Wild
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Dana Schiedeck

Coach von Team: Blue Motion

Diana Steigert

Coach von Team: Blue Motion

Franziska Franzke

Coach von Team: Swans Delight

Emily Ristau

Coach von Team: Funky Bunch
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Johanna Henschel

Coach von Team: Exciting
Moves

Kerstin Britzkow

Coach von Team: Step Way

eWir,
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Kim Semrau

Coach von Team: KB Crew

Laura Panke

Coach von Team: Funky
Bunch

Viona Bingel

Coach von Team: Infinity Girls
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Monique Keilig

Coach von Team: KB Crew

Rosa Radisch

Coach von Team: Step Way

Lena Hainsch

Coach von Team: United Swans

Nicole Fraubose

Coach von Team: Infinity Girls

Rebecca Zummach

Coach von Team KB Crew
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Unsere Teams 2019/2020

United Swans

Blue Motion
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Funky Bunch

Exciting Moves

Swanies
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KB Crew

So Wild

Step Way
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Dancing Diamonds




43

y Sportgemeinschaft
o=y Schwanebeck 98 e.V.

98 e.V.

Allgemeine Sportgruppe

Aquaﬁtness Abteilung
Aquafitness
Badminton
Abteilung
Badminton
Basketball
Fitness
Abteilung
Fitness
FuRball
Gesundheitssport
Abteilung
Gesundheits-
sport
Intensiv Yoga A bieiions
Intensiv-Yoga
Karate

Reha-Sport

Al)(L‘i]ll ng
. v Reha-Sport
Tai-Chi-Chuan

Tischtennis

Volleyball

‘Abtei lung
Volleyball
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[ntschelden nicht die
Ninder heimlich, Wo die
Relse hingent”
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Die schonsten Familienunterkinfte
an der Ostsee finden Sie
bei Meerfischland.

DorfstraBe 1a

18347 Ostseebad Ahrenshoop

Tel: 038220 666788 — ME_ER FISCHLAND
www.meerfischland.de Ferienagentur



